
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ganztagsangebote 
2025/2026 

 

 

 

 

 

Start der GTA-Angebote  

ab 25.08.2025 
 

 

 

Holzstraße 23  

08412 Werdau  

Tel.: 03761/3293 

Fax: 03761 / 888971 

E-Mail: DWS@Diesterwegschule-Werdau.de 

GTA-Koordination: schuppe.elke@dws-werdau.lernsax.de  
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Angebot: Schulband Dauer: 1 Schuljahr 

Klasse: ab Klasse 5   

Wochentag: Montag Uhrzeit: 13:55 – 14:40 Uhr 
Ort: Probenraum        

        Kellergeschoss 

 

Musik selbst machen, ist vor allem gemeinsam mit anderen eine tolle Erfahrung und 

macht richtig Spaß! Wir wollen auch in diesem Schuljahr wieder eine Schulband auf 

die Beine stellen. Wenn ihr Grundkenntnisse an Keyboard, Schlagzeug, Gitarre oder 

Bass habt, ist das schon mal von Vorteil. Aber auch als völlige Neulinge seid ihr  

willkommen. Wir schauen dann, was machbar ist.  

Und natürlich werden Sängerinnen und Sänger 

gesucht. 

 

Die Songs, die wir spielen, werden gemeinsam 

ausgesucht. Jeder kann Vorschläge machen. 

Leitung: Herr Sporbert 

 

Angebot: Tanzen Dauer: 1 Schuljahr 

Klasse: ab Klasse 8  

Wochentag: Dienstag Uhrzeit: 13:55 – 14:40 Uhr Ort: Turnhalle 

 

Hallo Mädels, ihr seid schon lange tanzbegeistert? Dann sucht euch jeweils einen 

Jungen aus eurer oder auch einer anderen Klasse und überredet ihn (ihr braucht 

wahrscheinlich viel Überzeugungskraft), mit euch zu tanzen. 

Ihr lernt Standardtänze wie Cha-Cha, Walzer, Jive und auch den sehr beliebten 

Discofox.  Traditionell zeigt ihr euer Können in schicker Kleidung zum 

Weihnachtsprogramm der Diester. 

Und Jungs: Es ist wirklich cool, mit einem 

schönen Mädchen zu tanzen. 

Leitung: Frau und Herr Sporbert 

 



Angebot: Konzentriert entspannen Dauer: 1 Schuljahr 

Klasse: Klassen 5  Maximale Teilnehmerzahl: 8 

Wochentag: Montag Uhrzeit: 13:50 – 14:35 Uhr Ort: Zi: 114 

Du möchtest dich nach einem anstrengenden Tag entspannen?  

Einmal in der Woche werden wir auf Fantasiereise gehen, Entspannungsübungen und 

Atemübungen bei Entspannungsmusik lernen, die Wahrnehmung und Konzentration 

schulen, die Feinmotorik fördern, unser Gedächtnis trainieren, unser Hörverstehen 

verbessern und einfache BrainGym-Übungen kennenlernen. 

 

Komm vorbei. Ich freue mich auf dich. 

 

Leitung: Frau Schuppe 

 

Angebot: „Bücherwürmer“ / Leseförderung Dauer: 1 Schuljahr 

Klasse:  5 - 6 Maximale Teilnehmerzahl: 8 

Wochentag: Dienstag Uhrzeit:  13:30 – 14:15 Uhr Ort: 007, HA-Zimmer 

Du hast Lust auf … 

- die spannende und freudvolle gemeinsame Reise durch das Bücheruniversum? 

- eine angenehme, ruhige, stressfreie Leseumgebung? 

- Belohnungen für fleißiges Lesen mit dem Antolin-Programm? 

- die Herstellung von Podcasts / Hörspielen? 

- eigene Buchproduktionen? 

- die Arbeit mit verschiedenen Apps? 

- die Verbesserung Deiner Lesefähigkeiten? 

Kannst Du eine oder mehrere Fragen mit „Ja“ 

beantworten, dann komm zu unserer AG! 

 

 

 

 

 

 

Leitung: Herr Chudzik 

 



Angebot:  Sport-AG Dauer: 1 Schuljahr 

Klasse:  5 – 10  Maximale Teilnehmerzahl: 25 

Wochentag: Mittwoch Uhrzeit: 14:00 – 15:30 Uhr  Ort: Turnhalle 

Ihr könnt Euch in bekannten und unbekannten Sport- und Freizeitspielen 

ausprobieren und Euer Können im Umgang mit verschiedenen Sportgeräten und dem 

eigenen Körper erweitern. Dabei habt Ihr immer die Möglichkeit, Eure Ideen 

einzubringen.  

Auch wird es beispielsweise möglich sein, Bewegungslandschaften zu gestalten und 

zu nutzen oder gezielt auf den Erwerb des DFB-Fußball-Abzeichens hinzuarbeiten 

sowie ausgewählte Sportveranstaltungen in der Region zu besuchen. 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leitung:  Herr Chudzik 

 

Angebot: Junge Hobbyköche Dauer: ein Schuljahr 

Klasse: 6 Maximale Teilnehmerzahl: 7 

Wochentag: Dienstag,  

1x im Monat 

 

 

Uhrzeit: 11:50 – 14:50 Uhr Ort: Schulküche 

                    Du hast Freude an der Zubereitung leckerer Speisen? 

 

                                               

Du möchtest unterschiedliche Garmethoden kennenlernen und frische Lebensmittel 

verarbeiten sowie zu Weihnachten deine Lieblingsplätzchen aufs Blech bringen? 

Dann freue ich mich auf das „Kochen“ mit dir. 

 

 

 

 

 

Leitung: Frau Schuppe 



Angebot: E-Gitarre spielen Dauer: 1 Schuljahr 

Klasse: ab Klasse 7 Maximale Teilnehmerzahl: 4  

Wochentag: Mittwoch Uhrzeit: 13:00 – 13:45 Uhr Ort: -R116 

Hast du schon immer davon geträumt, die E-Gitarre zu beherrschen und deine 

Lieblingssongs selbst zu spielen? Dann bist du hier genau richtig! Dieser Kurs richtet 

sich an absolute Anfänger und führt dich Schritt für Schritt in die Welt der E-Gitarre 

ein. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich – nur deine Begeisterung für Musik und die 

Bereitschaft, etwas Neues zu lernen. 

In diesem GTA lernst du: 

 Die Grundlagen der E-Gitarre: Aufbau, Haltung und Pflege 

 Erste Akkorde und einfache Melodien 

 Basiskenntnisse in Musiktheorie, die dir das Spielen erleichtern 

 Übungen zur Verbesserung deiner Fingerfertigkeit und Koordination 

 Die Grundlagen des Gitarren-Tabs und Notenlesen 

 Tipps und Tricks, um deinen eigenen Sound zu finden 

Im Optimalfall hast du eine eigene Gitarre, die du mitbringen kannst. Dies ist jedoch 

keine Teilnahmebedingung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leitung: Herr Gielke 

 

Angebot: Schulchor Dauer: 1 Schuljahr 

Klasse:  5 - 10 Maximale Teilnehmer: 30 

Wochentag: Mittwoch Uhrzeit: 13:45 – 14:30 Uhr Ort: 115 

„Ohne Musik wäre das Leben ein Irrtum.“ – Friedrich Nietzsche 

Du singst gern unter der Dusche, im Auto oder einfach so vor dich hin? Dann bist du im Schulchor 

genau richtig! Unabhängig davon, ob du bereits gut singen oder Noten lesen kannst! Du brauchst 

nur Freude am Singen und Lust, regelmäßig dabei zu sein. Wir suchen uns gemeinsame Stücke 

aus und studieren diese ein. Von Klassik bis Pop ist alles dabei! 

Musizieren macht Freude und das Schöne dabei ist, dass jeder es erlernen kann. Wenn dein 

Interesse geweckt wurde, schau doch gern vorbei und lass die Schule musikalisch erklingen. 

 

 

 

 

Leitung: Tim Sobieroj 



Angebot: Teen-Yoga Dauer: 1 Schuljahr 

Klasse: 5 - 10 Maximale Teilnehmer: 

Wochentag: Mittwoch (14-
tägig) 

Uhrzeit: 13:05 – 14:35 Uhr Ort: R007 

Mit Spiel, Spaß und Fantasie lernen wir  
 

 teengerechte Yoga- Körperhaltungen 

 kleine Entspannungstechniken und Atemübungen 

 Achtsamkeit und Körpererfahrungen 

 verbessert Körperkraft und Flexibilität 

 erhöht das Selbstvertrauen   

 erhöht die emotionale Belastbarkeit 

 nährt Kreativität 

 hilft, Körper, Geist und Seele in Einklang zu bringen 

 lehrt Selbstakzeptanz und Selbstliebe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leitung: Frau Schöning 

 

 

Angebot: Künstlerisches Gestalten Dauer: 1 Schuljahr 

Klasse: alle Maximale Teilnehmer: 10 

Wochentag: Dienstag (14-
tägig) 

Uhrzeit: nach deinem 
Unterrichtsende 

Ort: Bastelgeschäft 
Rohleder 
 Wir basteln mit verschiedenen Materialien Passendes zu unterschiedlichen Anlässen 

und Jahreszeiten. 
Künstlerisches Gestalten 
Saisonale Basteleien 
aus Alt mach Neu 
Aquarell- und Acrylmalerein 

Dabei fördern wir ganz nebenbei  

 Konzentration  

 Kreativität  

 Teamfähigkeit  

 Kommunikation  

 Fingerfertigkeit  

 

 

 

Leitung: Frau Modes 



Angebot: Fußball-AG Dauer: 1 Schuljahr 

Klasse: 5, 6, 7 / 8, 9, 10  

Wochentag: Donnerstag Uhrzeit: 14:00 – 14:45 Uhr Ort: Turnhalle 

Ihr habt hier die Möglichkeit, euer fußballerisches Können zu erproben und zu erweitern. Neben 

Technik- und Taktiktraining unter verschiedenen Bedingungen soll es natürlich hauptsächlich um 

den Spaß am Fußballspiel gehen. In unserer AG können wir auch Spiele in unterschiedlichen Ligen 

besuchen sowie das DFB-Fußballabzeichen erwerben. Ist euer Interesse geweckt? Dann kommt 

gerne zur neuen Fußball-AG.      

                                                                       

 

Leitung: Herr Chudzik 

 

 

 

Angebot: Prüfungsmanagement Mathematik HS Dauer: 1 Schuljahr 

Klasse: 9a und 9b HS Maximale Teilnehmer: 10 

Wochentag: Mittwoch (oder 
nach Absprache) 

Uhrzeit: 13:50 – 14:35 Uhr Ort: 015 

 

Dieses Ganztagsangebot bereitet gezielt auf die Abschlussprüfung im Fach Mathematik vor. Die 

Schülerinnen und Schüler wiederholen prüfungsrelevante Themen, trainieren alle wichtigen 

Aufgabentypen und lernen Strategien, um Aufgaben sicher und effizient zu lösen. Neben fachlichen 

Übungen steht auch die Arbeit an Selbstvertrauen und Motivation im Vordergrund, um mit einem 

positiven Gefühl in die Prüfung zu gehen. Anschauliche Beispiele und kleine Lernspiele sorgen für eine 

motivierende Lernatmosphäre. Ziel ist es, die mathematischen Kompetenzen zu festigen und den 

Grundstein für ein erfolgreiches Prüfungsergebnis zu legen. Dabei wird individuell auf die Schülerinnen 

und Schüler eingegangen, um ein bestmögliches Prüfungsergebnis im Fach Mathematik zu erzielen. 

 

 

 

Leitung: Hr. Bartling 

 

 



Angebot: Prüfungsmanagement Englisch HS Dauer: 1 Schuljahr 

Klasse: 9a und 9b HS Maximale Teilnehmer: 10 

Wochentag: ab 20.10.2025 
Uhrzeit: wird später 
bekanntgegeben 

Ort:  

 

Dieses Ganztagsangebot richtet sich an Schülerinnen und Schüler der 9. Klassen im 

Hauptschulbildungsgang, die gezielt Unterstützung bei der Vorbereitung auf ihre Englisch-

Abschlussprüfung benötigen. Ziel ist es, Sicherheit in allen prüfungsrelevanten Bereichen zu 

gewinnen, die Prüfungsformate Hören, Lesen, Schreiben und Sprechen zu üben sowie das 

Selbstvertrauen und die Motivation zu stärken. Im GTA werden wichtige Grundlagen wiederholt und 

gezielte Strategien für erfolgreiches Bearbeiten der Aufgaben vermittelt. Durch 

Hörverstehenstraining, Dialogübungen und praxisnahe Kommunikationssituationen werden die 

sprachlichen Kompetenzen gefestigt. Abwechslungsreiche Methoden sorgen für Motivation, fördern 

eigenständiges Arbeiten und bereiten die Schülerinnen und Schüler optimal auf ihre Prüfung vor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leitung: Fr. Eittinger 

 

Zusätzlich wird es auch in diesem Schuljahr folgende Angebote geben:  

 

 Hausaufgabenstunde für die Klassenstufe 5 und 6 

o Mittwoch: 12:55 Uhr - 13:50 Uhr bei Frau Seiffart 

 Nachschreibestunden für Versäumtes 

o Montag: 13:50 Uhr – 14:35 Uhr bei Frau Seiffart 

o Dienstag: 13:00 Uhr -13:45 Uhr bei Frau Herrmann 

 

 Anmeldungen erfolgen über den Anmeldebogen. 

 

 

Das Team der DWS wünscht allen Schülerinnen und Schülern Tatendrang, 
Neugier und Freude im Schulalltag! 


