DWS

Diesterweg-Oberschule Werdau

Ganztagsangebote
2022/2023

Start der GTA-Angebote
ab 12.09.2022

HolzstralRe 23

08412 Werdau

Tel.: 03761/3293

Fax: 03761/ 888971

E-Mail: DWS@Diesterwegschule-Werdau.de



Yoga

Mit Spiel, Spab und Fantasie lermen wir
o wmehr Gelassenhelt zu entwiclkeelin
o cselbststiindiges Anwenden von Entspannungstechiniken

o Jdie Konzentrationsfiihigkelt zu verbessern

o Angste nbzubauwen

o das Selbstvertraven zu stiirken Praxis Urkraft

®  Mit lnnerer Ruhe und Stiirke auf Stress zu reagieren

-l

donnerstags, 13:00 Uhr — 14:30 Uhr, Zimmer 007
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Arbeitsgemeinschaft ,,Aquaristik
und Zimmerpflanzenpflege«

Vorhaben der Arbeitsgemeinschaft

e Pflege des Aquariums (regelméafiges Futtern,
Wasserwechsel, Saubern und Pflegen des
Aquariums und dessen Bewohner, Kenntnisse
Uber Pflanzen und Tiere des Aquariums
erwerben)

e Zichtung von Pflanzen Uber vegetative
Vermehrung und Gestaltung des Schulhauses
sowie einiger Klassenzimmer mit den gezichteten
Pflanzen

geeignet ist die Arbeitsgemeinschatft fir Schiler der
Klassen 5

mittwochs, 13:50 Uhr — 14:35 Uhr, Biologiezimmer

Wer Lust dazu hat, meldet
sich bei Frau Hopfe




Freizeitmanager

Was machen wir?

- Hausaufgaben

- Spielen im Freien oder im Haus

- Nutzung aller Spielgerate ( Roller, Racern)
- Kreatives Spielen und Basteln

Wann?

- immer montags, ab 13:00 Uhr
- vor dem Zi 007

Teilnehmen kdnnen Schuler aller Klassenstufen,
vorrangig Kl.5/6!

Ich freue mich auf euch! T.Herrmann



SPORT-AG

In unserer Sport-AG soll es vordergriindig um das freudvolle und
vielseitige Bewegen als Ausgleich zum ,kopflastigen" Schulalltag
gehen.

Thr konnt Euch in bekannten und unbekannten Sport- und
Freizeitspielen ausprobieren und Euer Konnen im Umgang mit
verschiedenen Sportgerdten und dem eigenen Korper erweitern.
Dabei habt Thr immer die Maglichkeit, Eure Ideen einzubringen.
Auch wird es beispielsweise mdglich sein, Bewegungslandschaften
zu gestalten und zu nutzen oder gezielt auf den Erwerb des DFB-
FuBball-Abzeichens  hinzuarbeiten und ausgewdhlte  Sport-
veranstaltungen in der Region zu besuchen.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.

Mittwochs, 14:00-15:30 Uhr, Turnhalle
Sportliche Griie
Herr Chudzik

Auswahl der méglichen Angebote:

- FuBball, Basketball, Volleyball, Handball, Floorball... in verschiedenen Varianten

- Tischtennis

- Entspannungsverfahren

- Outdoorakfivitdten: Ultimate Frisbee, KUBB-Spiel, Wald- und Parkspiele

- Fitnessangebote

- Jahreszeitbezogene Aktivitdten: Wasserspiele (Sommer); Schneespiele
(Winter)

- DFB-FuBball-Abzeichen

- Parcours (innen und aufen)

- Gehirntraining durch Bewegung




AG ,,Biucherwiirmer:

Du hast Lust auf ...
- die spannende und freudvolle gemeinsame Beschiftigung

mit (Lieblings-)Biichern?
- eine angenehme, ruhige, stressfreie Leseumgebung?
- Belohnungen fiir fleifiges Lesen mit dem Antolin-
Programm?
- kreatives Schreiben?
- eigene Buchproduktionen?
- Hor- oder Schauspielproduktionen?
- die Vorstellung Deiner Lieblingstexte?
- Poetry-Slam?
- interessante und spannende Diskussionen iber Biicher?
- die Arbeit mit verschiedenen Apps?

- die Verbesserung Deiner Lesefdhigkeiten?

Kannst Du eine oder mehrere Fragen mit ,,Ja“ beantworten
und gehst in die 5. bis 7. Klasse, dann komm zu unserer AG

,,Bucherwiirmer!

dienstags von 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr, Hausaufgabenzimmer
Verantwortlicher Lehrer: Herr Chudzik
Maximal 10 Teilnehmer



THEATERBESUCHE IM
THEATER ZWICKAU

KREATIVES

GEDACHTNIS-
TRAINING EIGENE IDEEN,

WUNSCHE,

VORSTELLUNGEN?

WECKT???
stag, 6./7. Stunde

ALLE SCHULERINNEN UND
SCHULER DER KLASSEN 5 -7,
BEI FRAU SCHUPPE



Streitschlichtung

Was erwartet dich:

ein tolles und engagiertes Team aus Schulern der
DWS

gemeinsame Ausbildung/Fortbildung
LZertifizierung als Streitschlichter/Streitschlichterin®
verschiedene Aktion mit der Streitschlichtergruppe
viele Ubungen des Schlichtungsverfahrens und
Aufgaben die deine Einsatzbereitschaft fordern
Durchfiihrung von Schlichtungen

Was musst du mitbringen:

Spald und Freude am freiwilligen Einsatz fir andere
Schuler

Reflexionsfahigkeit bzgl. des eigenen
Konfliktverhaltens

Zeit (mind. 45 Minuten pro Woche) fiir die Ubungen
und Schlichtung sowie anfallende Aufgaben
Geduld fur die Dauer der Ausbildung

Ab Klassenstufe 6, donnerstags, nach Unterrichtsende

Bei Interesse an Frau Demmler wenden

WIR FREUVEN UNS AUF DICH!

Dann ab zur Streitschlichtung!



Junge Hobbykoche

Du hast Freude an der Zubereitungieckerer Speisen?
Dann hist du hier richtig.

Fiir Schiilerinnen und Schiiler der Klassen 8 und 9
Wir treffen uns einmal im Monat montags ab der 6. Stunde in der Hauswirtschaftskiiche.
[ch freue mich auf das Kochen mit euch.
Elke Schuppe



Gestalte Dein Umfeld,
snd Do fuhlgt Dich wohl.

Lasst uns gemeinsam
v Klassenzimmer und Schulhaus, | g
v die eigenen Zimmer daheim oder
v Garten und Schulgeldnde

gestalten.

Ihr liefert Furer Ideen, ich das Material.
Dann entsteht Neues.

Wer? Interessierte ab der 6. Klasse
Wann?  14-tdgig, mittwochs 13.00-14.30 Uhr

Wo? erster Treff Ubergang zur Turnhalle

Meldungen gern bei Frau Weif




Musikkombo

Du hast Lust auf Singen oder Musizieren?
Dann werde Teil der Musikkombo!

Egal, ob mit oder ohne Vorkenntnisse, hier geht es darum,
SpaR am gemeinsamen Musizieren zu haben!

Dabei konnt ihr euch aussuchen, ob ihr lieber Keyboard spielt, singen
maochtet oder gleich beides zusammen macht. Und das Beste ist:
Ihr bestimmt die Liedauswahl mit, von Klassik bis Pop und Rock.

Wann: Montag, 7. Std. (Klassen 7 und 10)
Do, 6. Std. (Klassen 5 bis 7)
Wo:  Musikzimmer (115)

Bei Fragen bitte Frau Eittinger fragen ©



TANZEN lernen

Discofox

Wir fihren euch in die Welt des
Gesellschaftstanzes ein.

Sucht euch im Vorhinein eine Tanzpartnerin
oder Tanzpartner!

Dann kann es losgehen:
immer donnerstags, 7. Stunde, Turnhalle.
Flr Klassen 9 und 10

Frau und Herr Sporbert freuen sich auf euch.




Du hast Freude an Musik und
Rhythmus?

Dann ware die AG Cajon (gesprochen: karon) geNau das
Richtige fur dich.

Ein Cajon ist eine Holzkiste, auf der man sitzend mit
beiden Handen trommelt.

In der Gruppe macht das besonders viel Spal3.

Flr Schilerinnen und Schuler ab Klasse 5

Cheftrommler: Herr Sporbert

Immer mittwochs in der 7.5td.



Kiinstlerisches Gestalten
im Bastelladen Rohleder

Wir basteln mit verschiedenen Materialien Passendes zu
unterschiedlichen Anldssen und Jahreszeiten.
Dabei férdern wir ganz nebenbei
e Konzentration
e Kreativitat
e Teamfdhigkeit
e Kommunikation

e Fingerfertigkeit

1.Treffen:

Dienstag, 13.09.2022

Komm nach deinem Unterrichtsende ins Bastelgeschdft Rohleder
alle weiteren Termin nach Absprache

Jirgen Rohleder

August-Bebel-Straie 46

08412 Werdau
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Zusétzlich wird es auch in diesem Schuljahr folgende Angebote
geben:

e Hausaufgabenstunde fir die Klassenstufe 5 und 6
montags 7.Stunde oder mittwochs 7.Stunde
e Nachschreibestunde fir Versaumtes dienstags 8.Std.
e Prufungsvorbereitung Mathe Klasse 10 (Termin folgt)
e Matheférdern im wochentlichen Wechsel:
o Woche A: Klasse 7a montags 7.Stunde

o Woche B: Klasse 7b donnerstags 5.Stunde

Das Team der DWS wiinscht allen
Schiilerinnen und Schiilern
Tatendrang, Neugier und Freude
im Schulalltag!




